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Till dig som vill dolja receptinformation

Halso- och sjukvardspersonal far aldrig ta del av din lakemedelslista utan ditt
samtycke, férutom om du befinner dig i en nddsituation. Om du vill ddlja
receptinformation har du ratt att begara att E-hdlsomyndigheten sparrar en
uppgift i Nationella lakemedelslistan. D& maste du sjalv beratta om dina
lakemedel for vardpersonalen sa att de kan ge dig en bra och saker vard.

Vad hander om du doljer receptet?

Informationen i din lakemedelslista hamtas fran registret Nationella
lakemedelslistan. Om du doljer ett recept doljs det for all vardpersonal som
anvander ett system som ar anslutet till Nationella Iakemedelslistan. Det kan
innebara risker for dig nasta gang du behdéver vard.

Ett recept i din lakemedelslista innehaller information om din
lakemedelsbehandling. Att dolja lakemedelsinformation kan innebara risker
for dig som patient. Din l&kare far exempelvis sdmre mdjlighet att sékerstalla
att du far lakemedel som inte motverkar eller reagerar negativt med
varandra.

Aven om du déljer ett recept i din Idkemedelslista kan uppgifter i receptet
vara tillgangliga for vardpersonal i din patientjournal. Det beror pa att
uppgifterna omfattas av olika lagar beroende pa om de ligger i
lakemedelslistan eller journalen. Du behdver ddlja informationen bade i din
lakemedelslista och i din patientjournal for att vardpersonal inte ska komma
at den. Vand dig till din l1akare eller mottagning for att ta reda pa hur det
fungerar dar du soéker vard. Om ditt recept fornyas behdver du be
E-halsomyndigheten att sparra det nya receptet.

Apotekspersonal kan fortfarande se receptet

Nar du hamtar ut ditt Iakemedel maste apotekspersonalen titta pa receptet
for att kunna ge dig ratt lakemedel. Darfor kan du bara dolja hela receptet for
vardpersonal, och inte apotekspersonal.

Det finns en ny uppgift i Nationella I1akemedelslistan som heter
behandlingsorsak. En behandlingsorsak ar det medicinska skalet for din
lakemedelsbehandling. Informationen vander sig i forsta hand till halso- och
sjukvardspersonal och apotekspersonal. Ibland kan behandlingsorsak
upplevas som en kanslig uppgift. For att apotekspersonal ska fa se denna
uppgift i samband med att du ska hamta ut dina Iakemedel behdver du ge
ditt samtycke. Apotekspersonalen kan behdva se behandlingsorsaken for att
beddma om det till exempel ar ratt dosering pa receptet. Du kan ddlja
behandlingsorsaken for apotekspersonal pa ett recept.
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Doélja uttag pa pappersrecept

Du kan ocksa ddlja dina uttag pa pappersrecept sa att vardpersonalen inte
kan se dem i sina system. Det gar bra att délja uttag pa pappersrecept redan
innan du har hamtat ut lakemedlet men det gar ocksa bra att gora efter att du
hamtat ut ditt lakemedel. Tank pa att alla uttag som gjorts pa pappersrecept
kommer déljas.

Nar du hamtar ut lakemedel med ett pappersrecept registreras uttaget i
Nationella lakemedelslistan, men déljer du dina pappersrecept kan inte
vardpersonal se vad du har hamtat ut. Det galler bade de uttag du redan har
gjort och de uttag du gor i framtiden.

:\\f Riskfyllt att dolja receptinformation

Att doélja information om dina recept och uttag kan innebara risker for dig som
patient. Den som skriver ut recept at dig, ger dig vard och rad om
anvandning av lakemedel behoéver veta vilka I1dkemedel du tar och varfér, for
att din behandling ska bli sa saker som mojligt. Om de inte far en fullstandig
bild 6kar till exempel risken att du far ett recept pa ett Iakemedel som
fungerar daligt ihop med dina andra lakemedel.

Dokumentnamn: Blankett - délja receptinformation med behandlingsorsak.docx

2/6



E-Héalsomyndigheten

~
©

September 2021

@_2 E-halsomyndigheten

Sa gor du med blanketten

Pa blanketten pa sidan 4 anger du vilka uppgifter i Nationella
lakemedelslistan du vill att E-halsomyndigheten ska délja.

1. Fyll i information om receptet

Fyll i vilket lakemedel eller vilken férbrukningsartikel som receptet galler. Det
ser du pa dina lakemedelsforpackningar eller pa utskriften Aktuella recept
som du kan be om pa ett apotek. Om du vill dolja ett recept med lakemedel
behdver du fylla i lakemedlets namn och styrka. Du kan ddlja recept och
uttag pa receptet genom att fylla i tabellen. Du kan ocksa kryssa i att du vill
ddlja information om uttag pa pappersrecept.

2. Skriv under blanketten

3. Skicka blanketten till E-hdlsomyndigheten

Skicka blanketten via post till:
E-halsomyndigheten

Att: Registrator

Box 913

391 29 Kalmar

4. Ta emot en bekraftelse

Nar E-halsomyndigheten har tagit emot blanketten behandlas din begaran.
Darefter far du en bekraftelse pa att dina uppgifter ar sparrade till din
folkbokféringsadress.
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Blankett for att dolja receptinformation

Vilka uppgifter vill du att E-halsomyndigheten ska dolja?

Om du vill délja ett recept och dess
uttag kryssar du i rutan fér Ja. Om du
vill délja behandlingsorsaken pa ett
recept kryssar du i rutan for Ja.

% _Q E-halsomyndigheten

Du kan valja att enbart ddlja receptet och uttag, eller ddlja

behandlingsorsak eller dolja bada. Observera att

E-halsomyndigheten inte kan behandla din begaran om
blanketten ar ofullstédndigt ifylld.

Forskriven medicin eller Utfardat av Recept Dolj recept Dolj

forbrukningsartikel (forskrivarens namn) giltigt till och uttag behand-

Verksam substans och med lingsorsak
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja
1 Ja [ Ja

I:l Jag vill att E-halsomyndigheten ddljer informationen om alla mina uttag som gjorts pa pappersrecept.

Skriv under blanketten

Undertecknad ger harmed E-halsomyndigheten i uppdrag att délja ovanstaende uppgifter.

For- och efternamn

Personnummer (12 siffror)

Telefonnummer

Namnteckning

Ort och datum
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Om E-halsomyndighetens behandling av
personuppgifter

Den har informationen har till syfte att i enlighet med EU: s dataskyddsférordning
ge information om hur E-halsomyndigheten behandlar dina personuppgifter nar du
vill sparra dina uppgifter i Nationella lakemedelslistan fran direktatkomst och vilka
rattigheter du har.

Hos E-halsomyndigheten, inom varden och vid apotek ar det bara behdriga
anvandare som far ta del av dina personuppgifter. Den personal som hanterar
dina uppgifter har goda kunskaper om de sekretessbestammelser som galler och
omfattas av regler for att sakerstalla att uppgifterna inte réjs. Behoérigheten att ta
del av dina uppgifter ar begransad till vad som behdévs for att en anvandare ska
kunna fullgéra sina arbetsuppgifter. E-halsomyndigheten anlitar ocksa externa
teknikleverantérer for att tillhandahalla register och databaser som innehaller dina
personuppgifter. E-halsomyndigheten sakerstaller da att dessa leverantorer vidtar
tillrackliga skyddsatgarder for att hantera dina personuppgifter pa ett sakert satt
och att dess personal omfattas av tystnadsplikt.

Dina rattigheter

E-halsomyndigheten ar personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som vi gor i den Nationella lakemedelslistan, enligt lagen
(2018:1212) om nationell Iakemedelslista och EU:s dataskyddsférordning. De
uppgifter du lamnar om dig pa sida fyra i denna blankett behdver vi for att pa din
anmodan kunna sparra dina uppgifter i nationella lakemedelslistan fran
direktatkomst. Nu namnda behandling ar nédvandig for att fullgéra den rattsliga
forpliktelse som E-halsomyndigheten har och ar ocksa nédvandig for att utféra
uppgifter av allmant intresse. Uppgifterna sparas inte under en langre tid an vad
som ar tillatet enligt tillamplig lag.

Du har ratt att bli informerad om hur vi behandlar dina personuppgifter. Vi gér
detta genom denna information, annan information pa var hemsida och genom att
svara pa fragor fran dig. Du har ratt att kostnadsfritt fa ett registerutdrag utskrivet
om du vill veta vilken information vi har om dig. Vi kommer pa din begéaran eller pa
eget initiativ ratta eller radera uppgifter som ar felaktiga eller begransa
behandlingen av sadana uppgifter. Du har ratt att invdnda mot behandlingen av
dina uppgifter. Du kan nar som helst hava sparren av dina uppgifter i Nationella
lakemedelslistan.

Om du ar missndjd med var behandling kan du I[dmna in ett klagomal till en
tillsynsmyndighet, vilket i Sverige ar Integritetsskyddsmyndigheten
(www.integritetsskyddsmyndigheten.se). Du kan ocksa vanda dig till
tillsynsmyndighet i det land dar du bor eller arbetar. Vidare har du réatt till
skadestand vid lagstridig hantering av dina personuppgifter.
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Kontakta E-halsomyndigheten

Har du fragor om E-halsomyndighetens behandling av dina personuppgifter kan
du alltid kontakta oss.

E-post: dataskyddsombud@ehalsomyndigheten.se eller
registrator@ehalsomyndigheten.se

Telefon: 0771-766 200
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