@ eHalsomyndigheten

Frukostseminarium om
Nationella lakemedelslistan

Sa funkar det nar Nationella lakemedelslistan ar pa plats

Om du 6nskar en horselslinga, sag till oss!
2019-10-17

Nationella

listan



@ eHalsomyndigheten

Agenda

8.30 Valkomna och inledande ord
— Olof Raab, moderator
— Janna Valik, generaldirektor, E-hdlsomyndigheten

8.40 Vad ar egentligen Nationella lakemedelslistan och hur kommer den att fungera?
— Niklas Dahlback, projektledare, E-hdlsomyndigheten

8.55 Vad ar en forskrivningskedja?
— Maria Reidmar Wettermark, senior radgivare, E-halsomyndigheten

9.00 Listan ska innehalla mer strukturerad information &n dagens e-recept — vad innebéar det?
— Annika Forsén, senior radgivare, E-halsomyndigheten

9.20 Hur gar utredningen av forskrivning pa substansnamn (generisk forskrivning eller motsvarande)?
— Pia Venalainen, projektledare och Annika Forsén, senior radgivare, E-halsomyndigheten
— Sven-Erik Hillver, senior expert, Lakemedelsverket

9.40 Fragestund

Nationella
ldkemedels-
listan
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Nationella

Vision e-halsa 2025

Ar 2025 ska Sverige vara bast i varlden

pa att anvanda digitaliseringens och e-héalsans
mojligheter i syfte att underlatta for manniskor
att uppna en god och jamlik halsa och valfard
samt utveckla och starka egna resurser for 6kad
sjalvstandighet och delaktighet i samhallslivet.

ldkemedels-

listan
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@ eHalsomyndigheten

Vad ar Nationella lakemedelslistan
och hur kommer den att fungera?

Niklas Dahlback, projektledare
E-halsomyndigheten

Nationella
ldkemedels-

V o



@ eHalsomyndigheten

Vad ar Nationella
lakemedelslistan?

Nationella lakemedelslistan blir en
rikstdckande informationskélla som ger
varden, omsorgen, apoteken och patienten
sjalv tillgang till samma information om en
patients forskrivna och uthamtade
lakemedel.

Nationella
ldkemedels-
listan




Manga kan anvanda listan

Patient och
ombud

t Roller i professionen
som kan lasa information

Roller i professionen som
kan tillféra och l&sa -
NLL

information
= -

Sjukskoterskor utan
forskrivningsratt

Farmaceut inom
halso- och sjukvard

Expedierande personal

pa dppenvardsapotek

Nationella
lakemedels-
listan

@ eHalsomyndigheten

Aktorer som omfattas

 Privat och offentlig
Halso- och sjukvard
samt tandvard

« Kommunal vard
och omsorg

» Apotek

OBS. Informationsflodena i
bilden avser forskrivna och
uthimtade likemedel, ¢j spérrar,

samtycken, fullmakter.




@ eHalsomyndigheten
Hamta och skapa information

Gy L
Qi Lakemedelskollen " Aﬂg

Forskrivningskollen

<>

E System for att System for att
forskriva expediera
lakemedel 2

lakemedel

Nationella
ldkemedels-
listan
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Tva register blir ett i juni 2020

—_—

NATIONELLA
—  LAKEMERELSLISTAN

— —

UAe ey Qi \ BT
F@R‘H‘E@mnﬁ@m " RE@EWM@M I o S
Ovrig information finns pa andra
®

stallen — ordinationer stannar till

exempel i journalsystemet.
Nationella

ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

Overgangsperiod i granssnitt
mot lakemedelslistan

NLL ska fran juni 2020 till juni 2022 kunna hantera att det finns vard- och
apoteksaktorer som ar anslutna till NLL samtidigt som andra vard- och apoteksaktdrer

inte ar anslutna.

| “ Apotekssystem 1
Nationella ,

lakemedelslistan |
Vardsystem 2 - “ : “ Apotekssystem 2
|

Nationella
ldkemedels-
listan

Vardsystem 1




@ eHalsomyndigheten

Overgangsperiod i granssnitt
mot lakemedelslistan

NLL ska fran juni 2020 till juni 2022 kunna hantera att det finns vard- och
apoteksaktorer som ar anslutna till NLL samtidigt som andra vard- och apoteksaktdrer
inte &r anslutna. L o L L e e e e e e e e e e

Vardsystem 1 - “ I | “ - Apotekssysteml
Transformator . Transformator
lakemedelslistan |
|
Vardsystem 2 “ ! : “ Apotekssystem 2
: |
___________________________ I

Nationella
ldkemedels-
listan

Nationella




@ eHalsomyndigheten

Overgangsperiod i granssnitt
mot lakemedelslistan

Den 1 juni 2022 ska samtliga vard- och apotekssystem som hanterar férskrivningar

vara anslutna till NLL.
“ Apotekssystem 1

Vardsystem 1 E
Nationella
lakemedelslistan
Vardsystem 2 Apotekssystem 2
I

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

Mojligheter for vard och apotek

Nationella lakemedelslistan, NLL, paverkar vard och
apotek pa framfor allt tva satt:

* De system som behover hamta/se informationen
fran NLL och/eller skapa ny information i NLL maste
anpassas.

* Nationella lakemedelslistan skapar forutsattningar
for att forandra arbetssatt inom vard, omsorg och
apotek.

Nationella
ldkemedels-
listan



@ eHalsomyndigheten

Exempel pa nyheter med
iInforande av NLL

Nationella
ldkemedels-
listan

Halso- och sjukvardspersonal far atkomst till férskrivningar och
uttag pa dessa, aven for patienter som inte ar dospatienter

Forskrivningskedijor — forandra istallet for att bara skapa ny

information W

Vissa nya informationsmangder, exempelvis behandlings&@<

Okad mangd strukturerad information

Samtycken och sparrar pa forskrivningar




@ eHalsomyndigheten

FOr framtiden

Det finns information som &n sa lange inte ingar i Nationella lakemedelslistan:

« rekvisitionslakemedel — lakemedel som ges direkt till patienten inom varden

receptfria lakemedel som inte har forskrivits

* vaccinationer som inte har forskrivits

« EU-recept — recept som gor det mgjligt att
hamta ut lakemedel utomlands

» uppmarksamhetsinformation

 information om biverkningar och effekt

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

Sa fungerar Nationella
lakemedelslistan —
ett exempel

Nationella
ldkemedels-
listan

V o



Likemedelsprocessen — Oppenvard

PATIENTEN

RECEPTFRITT +ooee,

VARDKONTAKT

UTLAMNANDE OCH RADGIVNING
FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK

UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

emeeeanensananns FRAN VARDAKTER  svisocsmntans g ssivasiorsansssoaverer e coiinn i e o i s e s PO OB NN N A TS Ea S e S O i St p 2

LAKEMEDELSBEHANDLING

Behov
uppkommer

Radgivning
till patient

Undersdkning
och bedémning

Ordinera
likemedel

o 6 0 e ©®

Hantera Information Forbereda Godkinna Leverans och
férskrivning till patienten expediering expediering betalning

Scenario: Ola, 48 ar, har haft aterkommande
perioder av smarta. Nu har Ola fatt ont igen
och vill lindra smartan.

Scenariot beskriver ett exempel pa hur NLL

kan anvandas och komma till nytta.

Likemedels-
administration

Uppféljning



PATIENTEN VARDKONTAKT UTLAMNANDE OCH RADGIVNING
FYSISKT APOTEK. E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

RECEPTFRITT -+o-... ereeennsenaans FRAN VARDAKTOR =++everreresssssessmnmsssssersrussssnssssnsssssnssssstesssnssssstessssesssssessssessssresssnasassnnsssnassrnneens

Behov Radgivning Undersokning Ordinera Hantera Information Forbereda Godkinna Levers
uppkommer till patient och bedémning likemedel forskrivning till patienten expediering expediering betaln

Ola far ont och undrar vilket
lakemedel han fick for tre ar
sedan nar han var med om

samma sak.

Ola hittar svaret i
1177/Lakemedelskollen.




PATIENTEN VARDKONTAKT

UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

RECEPTFRITT +eee, aenrensnesssasanns FRAN VARDAKTOR ++everrsrnsannannen

UTLAMNANDE OCH RADGIVNING
FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK

Behov Radgivning Undersdkning Ordinera Hantera Information
uppkommer till patient och bedémning likemedel forskrivning till patienten

Ola ringer ett videosamtal till
en radgivare, som ser samma
lakemedelslista som Ola.

Radgivaren bedomer att Ola
maste komma in till
vardcentralen for
undersokning

Forbereda Godkinna Leverans
expediering expediering betalning




PATIENTEN

RECEPTFRITT

!

VARDKONTAKT

UTLAMNANDE OCH RADGIVNING
FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

............... FRAN VARDAKTOR B TL RO

@ - -

Behov
uppkommer

Radgivning Undersdkning Ordinera

till patient

och bedémning likemedel

Lakaren pa vardcentralen
undersoker Ola samt laser om

Olas alla tidigare
forskrivningar i
lakemedelslistan.

o ©® O

Forbereda Godkinna Leverans och

Hantera Information
expediering betalning

forskrivning till patienten expediering



PATIENTEN

RECEPTFRITT ++eee,.

1

VARDKONTAKT

UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

Forvsvsvessesasane FRAN VARDAKTOR +revevrsresscsnnnens

UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEN
FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK

Behov
uppkommer

2,

Réadgivning
till patient

Lakaren gor en
interaktionskontroll mot Olas

ovriga aktuella lakemedel i
samband med ordinationen.

Undersdkning Ordinera Hantera Information Forbereda Godkinna Leverans och Like!
och bedémning lakemedel forskrivning till patienten expediering expediering betalning admi



PATIENTEN VARDKONTAKT

UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL
RECEPTFRITT e,

Sovsteesaesesases FRAN VARDAKTOR seerrrrrevessnrsrenes

UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEH

FYSISKT APOTEK. E-HANDEL, DOS-APOTEK

Information
till patienten

Undersokning
och bedémning

Hantera
forskrivning

Ordinera

Behov Radgivning
likemedel

uppkommer till patient

Lakaren forskriver nytt
lakemedel. Lakaren anger
behandlingsorsak "artros” och

sager till Ola att han far
tabletter som hjélper mot
smarta och stelhet.

Likemedels-
administration

Leverans och
betalning

Godkidnna
expediering

Forbereda
expediering



EN VARDKONTAKT UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEHANDLING

FYSISKT APOTEK, E-HANDEL. DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

RECEPTFRITT veve X, overeTevsasesaeen FRAN VARDAKTOR  srvrrrrresssrnrrrssssssrresreresssssssrsrresssssrsssssssssssssssssssrsstsssssssssrsssssssssrsssssssssssssssssrsressssssssree .

1

Radgivning Undersokning Ordinera Hantera Information Férbereda Godkianna Leverans och Likemedels- Uppféljni
mer till patient och bedémning ldakemedel forskrivning till patienten expediering expediering betalning administration

Lakaren hanvisar Ola till
1177/Lédkemedelskollen och
informerar Ola att fortsatt

diskussion om lakemedlet
aven kan ske med farmaceut
pa apotek, som har samma
uppdaterade information.




VARDKONTAKT UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEHANDLING
FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

1T~----.' poesnensenenessene FRAN VARDAKTOR  vorrrrrrrrnrmrarsratsssennrssetresrsrsstssssssesessssssssrietssssssstetsessssssessssssssssssssssssristsrsssssssssssnsssrs g

ng Undersdkning Ordinera Hantera Information Férbereda Godkédnna Leverans och Likemedels- Uppféljning
nt och bedémning lakemedel forskrivning till patienten expediering expediering betalning administration

Ola gar till narmsta apotek.
Farmaceuten hittar snabbt

den forskrivning som ska
expedieras.




ARDKONTAKT

UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEHANDLING

FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

reeeeeeeeeseaans FRAN VARDAKTUR cocressssssssorsroliiisessrossssssvasssesssrsnnsssesrsvsorssossssanssssosssrsosssssssssensinsssssovssssossssesssssosvoseeson %

Undersdkning Ordinera
och bedémning lakemedel

O €

Hantera Information Férbereda Godkéanna Leverans och Lakemedels- Uppféljning
férskrivning till patienten expediering expediering betalning administration

Farmaceuten kontrollerar att
doseringen ar ratt med tanke

pa att Ola ska behandlas mot
artros.




AKT UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEHANDLING
FYSISKT APOTEK. E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

aevereeeaeerasaaes FRAN VARDAKTER scoivivvessisnssifiilcovssoesasesnsssos ovsinsescostusissosssaieronsesittonsssoabesitvivasisenns sobesseravivoetssnsvssnt X
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ing Ordinera Hantera Information Forbereda Godkinna Leverans och Lakemedels- Uppfdljning
ning likemedel forskrivning till patienten expediering expediering betalning administration

Ola ska pa kvallen ta sin forsta
dos. Tyvarr rakade han slanga
forpackningen. Ola gar darfor in
pa 1177/Lakemedelskollen dar
han snabbt hittar sitt lakemedel
och den aktuella doseringen.

Han far ocksa upp ett
meddelande pa sin smarta
klocka néar det ar dags att ta
nasta dos.




UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEHANDLING
FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

poseneneenesesene FRAN VARDAKTOR sorrrrrrrrrrsrarsrasasssrrrrsstrarssssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassrssssssssssssssarnvenrs g

Ordinera Hantera Information Férbereda Godkédnna Leverans och Lakemedels- Uppfdljning
) lakemedel forskrivning till patienten expediering expediering betalning administration

Olas lakare ringer och fragar

hur han mar. Ola har
fortfarande lite ont.




PATIENTEN VARDKONTAKT UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEN

FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

RECEPTFRITT seend Soreeseesseseenne FRAN VARDAKTOR crrrrrrrresssrssresssssresrsresssssssrsrstsssssssressssssssssssssssssrsstssssssssssssssssssssassssssssssssssrsrsrsssssssnres .“
@ &) : @ @
Behov Réadgivning Undersdkning Ordinera Hantera Information Forbereda Godkinna Leverans och Liker
uppkommer till patient och bedémning lakemedel forskrivning till patienten expediering expediering betalning admii

Lakaren vill 6ka Olas dos.
Lakaren ser hur mycket Ola

har hamtat ut och ser att det
finns tillr&ckligt med tabletter
kvar hemma hos Ola.




PATIENTEN

Behov
uppkommer

RECEPTFRITT orey

Radgivning
till patient

VARDKONTAKT

Undersdkning
och bedémning

UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSE

FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

oeeeeseseseseene FRAN VARDAKTOR  vrvrrrrrrerarsrrerasasnsrrrssssssssrsrssesssssssrsrissrssssssrsssssssssssssssssssrssssssssssssssssssssrsssssssssssssssrnrares Y

Ordinera
lakemedel

Hantera Information Forbereda Godkidnna Leverans och Likemedels-
forskrivning till patienten expediering expediering betalning administratior

Lakaren andrar dosen pa den

befintliga forskrivningen.




UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEHANDLING

FYSISKT APOTEK. E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

emsenesresananaas FRAN VARDRICTER - sssvvivsssicssrieilili cosivsisisannsissrsssissmvasisentssrobosseravinsascsitnsisessssinedistaa s sssasseavevavorsieisansuss i

era
edel
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Hantera Information Férbereda Godkédnna Leverans och Lakemedels- Uppféljning
férskrivning till patienten expediering expediering betalning administration

Ola far ett meddelande pa sin
smartklocka att lakaren har

andrat doseringen och kan
direkt se det nya
doseringsschemat.




PATIENTEN VARDKONTAKT UTLAMNANDE OCH RADGIVNING LAKEMEDELSBEHANDLING

FYSISKT APOTEK, E-HANDEL, DOS-APOTEK
UTLAMNANDE AV LAKEMEDEL

RECEPTFRITT veeey e FRAN VARDAKTOR ssevsrsossicnnssifiifh soevovossossnnsesssssserosvassssonnssesnssssvasasssssenssossipssssrorsesssnnsessosonvoveresssnnsnnss &
Behov Radgivning Undersokmng Ordi nera Hantera Information Férbereda Godkinna Leverans och Likemedels- Uppféljning
uppkommer till patient och bedc¢ g lak I forskrivning till patienten expediering expediering betalning administration

Genom att, i en gemensam kalla, halla strukturerad
information om en lakemedelsbehandling uppdaterad
kan vard, apotek och patient fa en battre forstaelse
over lakemedelsbehandlingen och pa sa satt bidra till

sakrare lakemedelsanvandning.

Detta kraver forandringar i informationssystem och
anpassade arbetssatt.




@ eHalsomyndigheten

Vad ar en forskrivningskedja?

Maria Reidmar Wettermark, senior radgivare
E-halsomyndigheten

Nationella
ldkemedels-

V o



@ eHalsomyndigheten

Exempel: Patient ordineras ett lakemedel mot smarta som ska hamtas ut pa apotek. Ett ar
senare fornyas receptet da patienten behover fortsatta sin behandling. Nagra veckor

darefter ordineras en hojning av dosen da patienten klagat pa otillracklig effekt.

Exempel pa forskrivningar i samma kedja i NLL

Skapa

I Registrera utlimnande

Forskrivning A

1 Fornya

Version 1 Forskrivning A . B 1 Uppdatera
. . Forskrivnin;

Kedja X Version 2 ) g Fijrskrivning B

Kedia X Version 1

EgE Kedia X Version 2
Paracetamol 500 myg tablett 82 Kedja X
Dosering: 2x3 Paracetamol 500 mg tablett
q Paracetamol 500 mg tablett

Dosering: 2x3 g X

Giltighetstid: 2021-06-03 ¢ Dloxeiting: 25 Paracetamol 500 mg tablett

Dosering: 2x4
Giltighetstid: 2021-06-03

Giltighetstid 2022-06-01

Giltighetstid 2022-06-01

Gallande version

Vid varje handelse skapas en ny forskrivning

eller ny version av en befintlig férskrivning. Patientens lakemedelslista

|
Den senaste versionen av den senaste ! 2021-06-30 :
forskrivningen i varje kedja ar det som syns i | Paracetamol 500 mg tablett, 2x4 (Bv2) |
en patients nationella lakemedelslista, dvriga
Nationella utgor historik i samma forskrivningskedja.

ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

Strukturerad information |
Nationella lakemedelslistan

Annika Forsén, senior radgivare
E-halsomyndigheten

Nationella
ldkemedels-

V o



@ eHalsomyndigheten

Informationen struktureras

En del av informationen som ingar i
Nationella lakemedelslistan hanteras med
fritext i dag.

Nar Nationella lakemedelslistan infors blir
en storre del av informationen om
lakemedelsbehandlingen strukturerad.

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

Varfor mer strukturerad
Information? !
a

« Okad tydlighet i kommunikationen vilket

minskar risk for missforstand I
™~ ol

« MO0jliggor ateranvandning av information '
« Mojliggor interoperabilitet

. -
« Okar majligheter till uppfdljning 1

Nationella
lakemedels-
listan




@eHélsomyndigheten
Nationella lakemedelslistan | ekosystemet
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@ eHalsomyndigheten

Arbetet med lakemedelsinformationen i NLL

~
Gemensamma
Gemensamma termer och
termer, begrepp O O IDMP
och Likemedels- begrepp
informations- verket
trukt
.s ruktur p ~
Socialstyrelsen Nationella lak delslist
afonela lakemedelltan Arbets- Strukturerad
ernalsomyndigneten grupper dosering
NLL \_ Y,
e , )
= Erfarenheter fran
Doménkunskap befintliga fianster Nya kodverk
Foretradare for (Sil/Pascal) I\ J
behoven hos Inera
landsting och ) )
kommuner .
SKL Utokad
substans-
information
Nationella
ldkemedels-

listan
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Informationsinnehall - lakemedelsbehandling

» Lakemedelsnamn (férskriven vara)

 Aktiv substans

» Lakemedelsform

» Lakemedlets styrka

» Dosering

» Administreringssatt

« Ordinationsorsak och behandlingsandamal
» Lakemedelsbehandlingens langd

» Senaste datum for uppfdljning eller avslut

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

FOrskrivning

* En forskrivning som skickas till Nationella lakemedelslistan
behover innehalla viss information i ett visst format, exempelvis
dosering, behandlingsorsak och administreringssatt

* Nar det finns valbara alternativ krdvs gemensamma kodverk

Lakemedel:

-2
Adminsatt | <\3|j>

T <Valj»
Spadning/Bl sy bkutan injektion
intramuskular injektion
Dosering: | intravends injektion ?
Valj annat administrationssatt...

Nationella
ldkemedels-
listan



Resultat - ny

’

@ eHalsomyndigheten

a nationellt gemensamma kodverk

¢
/

(.

administreringsvag ]

-

administreringsmetod ]

administreringssatt

r

administreringsstalle ]

precisering av }

L administreringsstalle

medicinteknisk produkt vid
L lakemedelsadministrering

-_—

op " N N M - —

dosenhet ]

Nationella
ldkemedels-
listan

7’

B L ——————.

oralt, intravendést, kutant...

svéljning, inhalation, injektion...

6ga, Ora, lar...
Koder fran Snomed CT alt.
UCUM inklusive

h(')'ger vénster patientvanliga termer

insulinpump, nebulisator...

tablett, mL ...



@ eHalsomyndigheten

Behandlingsorsak och behandlingsandamal

Nationell kalla fér ordinationsorsak fran Socialstyrelsen tillhandahaller:
Behandlingsorsak (kod)

Exempel: huvudvark, bakteriell pneumoni, obstipation.
Behandlingsandamal (text avsedd for patienten)

Exempel: mot huvudvéark, mot lunginflammation, mot férstoppning

Bidrar till:

» tydlighet for patienten vad lakemedlet &ar bra for

» battre underlag for beslut kring patientens lakemedelsbehandling
 battre underlag for saker expedition av lakemedel pa apotek

Nationella
ldkemedels-
listan
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Dosering pa dagens e-recept

Pa dagens e-recept skickas
bara en fritext som utgor
underlag till etiketten.

1-2 brustabletter svaljes 3-4 ganger
dagligen mot smarta. Tabletten upploses i
ett glas vatten.

FOr dospatienter finns viss
strukturerad information.

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten
Dosering | Nationella lakemedelslistan

Klockslag 08.00 14.00 19.00 22.00

1 (tablett) 2 (tabletter) 3 (tabletter) 1 (tablett)
1 (tablett) 2 (tabletter) 3 (tabletter) 1 (tablett)
Mangd 1 (tablett) Mangd 1 (tablett)
Frekvens 3 Var 8
Period dag Period timme
3 tabletter pA morgonen som engangsdos. 1-2 tabletter tas vid behov nar

kroppstemperaturen 6verstiger 39,5°

Nationella
lakemedels-
listan




Kan finnas fler forslag i NKOO, Lakemedelsprodukt (NPL id) o .
detta ar det férskrivaren valt eHa'SOmyndlgheten

N Lakemedelsform:
v Lakemedelsnamn: Styrka: = " .
Behandli k: Emerade 150 mikrogram |qjektlon§vat§ka, ldsging)
ehandiingsorsak. forfylld injektionspenna

svar akut allergisk reaktion

Behandlingsandamal: L | v v
ARV S A T ;Ar\l?rrgmhssfrkirlgr?s(iv;%skel) Administreringsmetod: Dosenhet:
injektion (for injektion) forfylld penna
¢ dos
Administreringsstélle: milliliter
[&r mikrogram
SlET milligram
overarm enhet
glutealt
underarm
underben Dosering:
Vid behov: true
+ Dos: 1
Precisering av administreringsstélle: Dosenhet: forfylld penna
héger
vanster
vardera Annan instruktion:
endast ena B
utsida
Insida
framsida
baksida . . . ..
Mot allvarlig allergisk reaktion. 1 forfylld
— _ _ penna vid behov. For injektion i muskel.
Nationella I_\/Iedlcmteknlsk produkt: | 1arets utsida.
ldkemedels-

listan




@ eHalsomyndigheten

Utredningen av forskrivning
pa substansnamn

Pia Vendalainen, projektledare
E-halsomyndgheten

Annika Forsén, senior radgivare
E-halsomyndigheten

Sven-Erik Hillver, senior expert
Lakemedelsverket

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

| regeringsuppdraget att bygga
Nationella lakemedelslistan ingar:

att utforma ett 6verféringsformat mellan
varden och apotek som gor det mojligt att

1) forskriva pa bade handelsnamn och
substansnamn (generisk forskrivning eller
motsvarande) ...

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

FOorutsattningar och juridik

« Utbytessystemet med periodens vara kvarstar
« Fortsatt behov av att forskriva specifikt lakemedel

« Enligt gallande bedomning behdvs férandringar i lagar,
forordningar och foreskrifter for att skapa legala
forutsattningar

Nationella
ldkemedels-
list



@ eHalsomyndigheten

Vad vill man uppna?

Patienten ska ha samma namn pa en lakemedelsbehandling
Over tid oavsett om patienten:

« moter personal i varden eller pa apotek
* laser sin patientjournal pa natet
|aser i Nationella lakemedelslistan

tittar pa etiketten pa foérpackningen

Malet &r okad patientsakerhet

Nationella
ldkemedels-
listan



@ eHalsomyndigheten

Fokus | projektet

Hitta en I6sning som:
. mojliggor forskrivning pa substans T e
. ar genomforbar
. fungerar i hela kedjan

. stodjer motsvarande befintlig funktionalitet
med beslutsstdd

. kan goras pa ett avgransat satt i borjan

. ger forutsattningar for eventuellt bredare inférande |
framtiden

Nationella
ldkemedels-
listan




@ eHalsomyndigheten

Vad har vi gjort hittills?

« Genomgang av tidigare utredningar/ Socialstyrelsen
arbeten

TLV +LV

» Kartlaggning av beroenden i flédet

Apoteksférening Inera/SiL

« Samverkan med flera intressenter
for kunskapsutbyte och férankring Forskrivare Lakarforbundet

« Gemensam workshop
med intressenterna

Systemleverantorer
Vard och Apotek

Nationella
ldkemedels-
listan
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Utgangspunkt i I6sningsforslag

Tidigare utredningar har pekat pa Lakemedelsverkets
utbytbarhetsgrupper som en lamplig grund for forskrivning

pa substans.
=
%

Pivmecillinam

Tablett 1
[ dkemede/sprodLikt Innehavare el. par dist *
200 mg 'y Penomax, 200 mg filmdragerad tablett Pl 2cared ApS,
Penoma, 200 mg filmdragerad tablett Pl Orifarm AB
Penomax, 200 mg filmdragerad tablett Orion Corparation, Orion
Pharma
Nationella Selexid, 200 mg filmdragerad tablett Karo Pharma AB

ldkemedels-

listan




Utbytbarhetsgrupp — hur satter vi ihop dem?

* Grundkriterier

— Godkand som lakemedel

— Samma aktiva substans(er)

— Samma beredningsform

— Samma méangd aktiv substans

— Medicinskt jamférbara (bioekvivalenta/
terapeutiskt ekvivalenta)

« Andra aspekter bedoms, t.ex.:

— Produktens egenskaper
— Hjalpamnenas betydelse
— Produktinformationen

« Omsesidigt utbytbara

(/) LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY

53



Vad mer tittar vi pa?

« Snavt terapeutiskt intervall

— terapeutisk betydelse for vissa individer av sma forandringar i plasmakoncentrationer kan
inte uteslutas. Kan i vissa fall ha allvarliga konsekvenser, tex warfarin, antiepileptika

« Skillnader i hanterbarhet

— utbildningsbehov, svarighetsgrad, konsekvenser
inhalatorer
injektionshjalpmedel

« Skillnader i produktens egenskaper QD

— fett/vattenhalt hos topikala beredningar O
— storlek hos tabletter/kapslar (sarskilt stora skillnader)

(/) LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY



Forts...

e Skillnader i smak

— beredningar med huvudsaklig
barnindikation

« Vasentlig skillnad i produktinformation

— viktig information saknas eller &r motsagelsefull
— skillnader i bipacksedel viktigare &n i produktresume

— varningar eller kontraindikation saknas pa grund
av skillnader i indikationer

(/) LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY



Forslag: Vid forskrivning pa substans valjer
forskrivaren en utbytesgrupp. Farmaceuten
expedierar lamplig forpackning enligt regelverk.

@ eHalsomyndigheten

7

Utbytesgrupp
enalapril tablett 2,5 mg

{

Enalapril Krka,
tablett 2,5 mg

I

Enalapril Sandoz

tablett 2,5 mg

|

tablett 2,5 mg

Renitec
tablett 2,5 mg

{

|

{

Enalapril Teva }

Forpackningsstorleksgrupp Blister Blister PV
T18 (28-32) 30 tabletter 30 tabletter J
PV

Forpackningsstorleksgrupp
T20 (48-56)

Blister

50 tabletter J

Blister
49x1 tabletter

{

Forpackningsstorleksgrupp
T23 (90-105)

Blister ]

i 100 tabletter

_.[

Blister
100x1 tabletter

Blister
100 tabletter |

PV

a[

Blister
100x1 tabletter

]

_.[

Blister
100 tabletter

]

AR

]

Forpackningsstorleksgrupp
T28 (250-273)

Burk PV
250 tabletter J

Idag valjer forskrivaren en
foérpackning i utbytesgruppen.
Farmaceuten expedierar

Nationella
lakemedels-
listan

lamplig forpackning enligt
regelverket for utbyte.




@ eHalsomyndigheten

Exempel pa fragor att 16sa

» Hur ska forskrivaren ange mangd lakemedel som patienten
ska f& hamta ut pa apoteket?

« Hur ska farmaceuten valja lamplig férpackning?

» Hur ska beslutsstoden fungera?

- Janus beslutsstod (ex. interaktioner) bygger i manga fall
pa substans, bor ga att losa.

- Sil distribuerar vissa beslutsstéd som bygger pa information
om enskilda lakemedel, vad ska man f& upp vid forskrivning
pa substans?

- Fass bygger pa information om enskilda lakemedel,
vad ska man fa upp vid forskrivning pa substans?

Nationella
ldkemedels-
listan



@ eHalsomyndigheten

Tydlig visning av substans ar en forutsattning

Senast forskrivet Styrka Lakemedelsform

enalapril enalapril
telmisartan+ telmisartan+
hydroklortiazid hydroklortiazid
naproxen naproxen
omeprazol omeprazol
omeprazol Losec
betametason Bettamousse
enalapril
Nationella (@ ) ...och pa etiketten

ldkemedels-
listan

2,5mg tablett

80 mg/12,5 mg tablett

500 mg tablett

20 mg enterokapsel/enterotablett
20 mg enterotablett

1 mg/g Kutant skum
Lakemedelslistor finns pa manga stallen bl.a.
e  vardsystem

. apotekssystem

. Lakemedelskollen och 1177

. utskrifter

e-handel

Forskrivning
pa substans

—

<«— Forskrivning pa
lakemedelsnamn
(inkl. férpackning)



@ eHalsomyndigheten

Fortsatt arbete

» Faststallande av Lakemedelsverkets
utbytesgrupper som grund for I6sning

* Tydliggorande av l6sningsforslag och
iInformationsstruktur

» Konceptuell proof-of-concept med systemleverantor
fran bade vard och apotek for mera detaljerad teknisk

|0sning
 Fortsatt kunskapsutbyte, forankring och kommunikation

Nationella
ldkemedels-
listan
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Fragestund

Nationella
ldkemedels-
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Med fokus pé Vision e-halsa 2025

v'Status visionsarbetet
v'Aktiviteter framat
v'Inspirerande talare
v'Natverkande

Tid: 3 december
Plats: Folkets Hus Konferens, Stockholm

=l

Nationell~

likemede ®) Seriges ) o s W \ 4
oo g i, ) @) evstsomyngheten B socisyretsen (Y isparpnsener DI 66 BEE Tnera -

& ( - -l
B il : 15
3 2 e
— |




@ eHalsomyndigheten

Tack for idag!

Las mer om arbetet med Nationella lakemedelslistan
pa www.ehalsomyndigheten.se

Prenumerera garna pa vart nyhetsbrev!

Nationella
ldkemedels-

listan



http://www.ehalsomyndigheten.se/

