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Manga ville veta mer om hur Nationella
lakemedelslistan ska fungera

Frukostseminariet om Nationella lakemedelslistan den 17 oktober drog stor
publik. Under fragestunden stallde representanter fran apotek, halso- och
sjukvarden och systemleverantorer fragor till E-halsomyndigheten och
Lakemedelsverket som ar med och skapar Nationella lakemedelslistan.

Pa seminariet medverkade generaldirektor Janna Valik, projektledare Niklas
Dahlback, senior radgivare Maria Wettermark, projektledare Pia Venalainen,
senior radgivare, Annika Forsén (alla fran E-halsomyndigheten) samt Sven-
Erik Hillver (Lakemedelverket).

Flera fragor kring forskrivning pa substans

Flera av fragorna rérde E-halsomyndighetens pagaende utredning kring
forskrivning pa substans. | regeringsuppdraget for Nationell lakemedelslista
ingar att utforma ett dverforingsformat mellan varden och apotek som gor det
mojligt att forskriva pa bade handelsnamn och substansnamn (generisk
forskrivning eller motsvarande).

E-halsomyndigheten bedriver just nu ett utredningsarbete tillsammans med
flera intressenter for att hitta en 16sning pa hur forskrivning pa substans ska
kunna mojliggoras. Forslaget ska ta hansyn till hela kedjan mellan vard,
apotek och patient.

Kommer utbyte av lakemedel att kunna ske automatiskt inom de
utbytesgrupper som identifieras? Det undrade en fragestallare under
fragestunden. Foretradare for E-halsomyndigheten berattade att apoteken
redan i dag har ett stod for val av férpackning vid utbyte av lakemedel.
Regelverket ar omfattande och forskrivning pa substans infors kravs
forandringar i detta stod. Aven lagar och foreskrifter behéver justeras, om
forskrivning pa substans ska bli majligt.

Vissa forskrivare, exempelvis sjukskoterskor, far inte forskriva alla lakemedel
i alla forpackningsstorlekar. Hur kommer Nationella lakemedelslistan att halla
ordning pa vilken forskrivningsratt som forskrivaren har, sa att ratt mangd
lakemedel skrivs ut? Detta kan idag kontrolleras men blir svarare nar
lakemedel forskrivs pa substans, eftersom forskrivaren da inte véljer ndgon
forpackning och det ar darifrdn man hamtar information om forskrivningsratt
till kontrollerna idag. Detta &r en av de konkreta frdgor som
E-halsomyndigheten arbetar med i utredningen av forskrivning pa substans,
tilsammans med de aktdrer som deltar i utredningsarbetet.
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Behandlingsandamal ny obligatorisk information

Nationella lakemedelslistan bygger pa strukturerad information, fér att skapa
battre interoperabilitet, 6kad tydlighet och mojliggéra ateranvandning av
information. Detta ar viktigt eftersom det & manga som ska bade lasa och
uppdatera information i Nationella lakemedelslistan. | dag finns manga
informationsmangder med som fritext, men tanken med lakemedelslistan ar
att mer information blir strukturerad p& ett gemensamt séatt. Detta ar mojligt
tack vare det arbete som bedrivs tillsammans med bland annat
Socialstyrelsen och Lakemedelsverket kring exempelvis begrepp,
gemensamma kodverk och strukturerad dosering.

Representanter fran apoteksbranschen tog upp behovet att alltid kunna se
information om behandlingsandamal. Behandlingsorsaken &r den
omstandighet, till exempel "hypertoni”, som ar skalet till behandlingen.
Behandlingsandamal &r riktad till patient och skriven pa ett satt som
patienten ska kunna forsta.

Behandlingsandamal &r information som ska finnas med pa ett recept redan i
dag, men sa sker inte alltid. Med Nationella lakemedelslistan kommer
information om behandlingsandamal att vara obligatoriskt, vilket gor att den
kommer att kunna visas i alla led, hos alla som har tillgang till Nationella
lakemedelslistan for en viss patient.

Sakerhet har hog prioritet for E-hdlsomyndigheten

Publiken stallde ocksa fragor som ror robustheten i systemet. Hur kommer E-
halsomyndigheten att veta att Nationella lakemedelslistan ar tillrackligt sakert
for att kunna ansluta till? Hur ser myndigheten till att I6sningen ar
patientsaker?

Programledare Magnus Asen vid E-hdlsomyndigheten var tydlig med att
rigorésa tester kommer att genomfdras for att sakerstélla att systemen
fungerar som det ar tankt. Riskbedémningar och analyser har genomforts
langs arbetets gang. Just vid 6vergdngen kommer flddena att foljas mycket
noggrant for att se till att systemen fungerar. Overgangen inleds den 1 juni
2020 och berdknas vara avslutad till 1 juni 2022.

Dokumentnamn: frigcstund_frukostscminarium_nationclla_léikcmcdclslistan_1 7_oktober.docx

2/2



