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Information till dig som anvander lakemedel

Nu hojs patientsakerheten

Som patient kan det vara svart att halla reda pa vilka lakemedel man tar.
For dig som har manga lakemedel kan det ocksa vara lite krangligt att hitta
bland alla recept. Nationella lakemedels-listan ska dndra pa det.

Just nu sker en del férandringar som berér dina
recept utifran lagen om nationell lakemedelslista
som tradde i kraft varen 2021. Malet ar att hoja
patientsdkerheten i Sverige. Férandringarna sker
gradvis de narmaste aren.

E-recept - sa fungerar det

Nar en forskrivare, till exempel en ldkare,
barnmorska eller sjukskoterska, skickar ivag

ett recept fran sin dator, hamnar det i
Nationella I1akemedelslistan. Alla apotek i
Sverige kan sedan hdmta den information

som behovs for att [&mna ut lakemedlet till

dig. Da registreras ocksa ditt uttag i Nationella
lakemedelslistan. Som patient kan du titta in

i listan med hjalp av tjansten Ldkemedelskollen.

Din ldkare far se alla dina recept

En stor forbattring ar att halso- och sjukvards-
personal far méjlighet att se alla dina recept,
sé att du kan fa en battre och sakrare vard.
Tidigare har de bara kunnat se recept som de
sjalva har forskrivit och vilka lakemedel du har
hamtat ut pa apotek — inte recept som du har
fatt hos nagon annan vardgivare. For att fa se
dina recept behover vardpersonalen be om ditt
samtycke, det vill sdga fraga dig om lov.

Ordning och reda

Vardpersonal kan uppdatera ett recept i stéllet
for att skriva ett nytt, om nagot i din behandling
féréandras. Dessutom kan de rensa bort gamla
recept. Det gor att det blir [attare att hélla reda
pa vilket recept som ar aktuellt.

Det ar du som bestammer

Dina uppgifter skyddas pa flera satt. Vardpersonal
far till exempel inte titta pa dina recept utan ditt
samtycke, férutom i vissa undantagsfall. Det kan
till exempel vara om du skulle bli sa dalig att du
inte kan ge samtycke.

Du har ratt att se nar nagon fran varden har sett
dina recept och uttag. Du har ocksa ratt att doélja
vissa recept, om du av nagot skal inte vill visa dem
for varden. Tank péa att det kan finnas risker med att
délja recept.

Om din lakare inte kan se informationen blir det
svarare att undvika lakemedel som motverkar eller
reagerar negativt med varandra.

Pappersrecepten forsvinner sd smaningom
For att informationen om vilka lakemedel du har
fatt pa recept och hamtat ut ska stamma sa bra
som mojligt, behover alla recept vara elektroniska.
Darfor galler foljande:

e Du kan inte langre fa hjalp av apotekspersonalen
att skriva ut ditt recept pa papper, férutom om du
ska ta ut lakemedel i ett annat land.

e Om du har ett pappersrecept, gér apoteks-
personalen om det till ett elektroniskt recept
innan du hamtar ut ditt Iakemedel.

Var kan du se dina recept?

Du kan se information om dina recept och vad du
har hamtat ut pa apotek precis som tidigare nar
du besotker ett apotek, i apotekens e-tjanster eller
i Lakemedelskollen.

Lakemedelskollen &r en digital tjanst som du
nar via 1177 Vardguidens lakemedelstjanster
eller E-halsomyndighetens webbplats.

servicedesk@ehalsomyndigheten.se

ehalsomyndigheten.se/nationellalakemedelslistan



