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Till dig som ska anvédnda
Nationella lakemedelslistan

Den 1 maj 2021 sker tva saker som alla inom vard och
apotek behéver kdnna till:

e Lagen om nationell lakemedelslista trader i kraft.
o Ett nytt register ersatter receptregistret och
lakemedelsforteckningen.

Det nya registret heter Nationella lakemedelslistan.

Det innehaller information om alla patienters forskrivna
lakemedel, livsmedel och férbrukningsartiklar — oavsett
var i Sverige de har foérskrivits. Dessutom gar det att se
vad patienten har hamtat ut pa apotek. Lagen och
registret syftar till att h6ja patientsdkerheten, men det
kraver forandringar av bade teknik och arbetssatt.




Ska hoja patientsdkerheten

Det finns en risk att patienter tar fel lakemedel, tar lakemedel i onddan
eller tar lakemedel pé fel satt. Den risken kan minskas nar vard, apotek
och patienten far tillgéng till samma aktuella information om patientens
férskrivningar och uttag fran Nationella |lakemedelslistan.

Innehallet i registret skiljer sig inte s& mycket fran receptregistret och
lakemedelsférteckningen, men uppgifterna hanteras med ny teknik

— s4 kallade nya granssnitt. Alla vard- och apotekssystem som anvands
for forskrivning eller expedition ska anpassas till dessa nya gréanssnitt,
sé att medarbetare inom vard och apotek kan ta vara pé alla mdjligheter
som Nationella lakemedelslistan erbjuder. De nya méjligheterna medfor
att informationen i registret kan hallas uppdaterad, vilket bidrar till att
hoja patientsakerheten.

Kraver forandringar av teknik och arbetssatt

For att hoja patientsdkerheten racker det inte med att infora ett nytt
register och ny teknik. Det kravs ocksé ett arbete av séval bestéllare
som leverantérer av vard- och apotekssystem for att fa till en sémlds
och effektiv kommunikation mellan vérden och apoteken.

Nationella lakemedelslistan innebar en rad nyheter, exempelvis:

nya uppgifter

nya tekniska granssnitt

mojlighet att uppdatera och koppla ihop férskrivningar
samtycken och sparrar.

Vissa av dessa nyheter paverkar varden och apoteken under aret 2021.
Andra nyheter blir aktuella forst nar det egna systemet boérjar anvanda

de nya granssnitten. Systemen ska vara anpassade till de nya grénssnitten
senast den 1 maj 2023.




Nya uppgifter

En stor del av informationen i Nationella lakemedelslistan & samma
som i tva tidigare register — forskrivningar och expedieringar fran
receptregistret och information om uthamtade lakemedel fran
lakemedelsférteckningen. Utéver det tillkommer nagra nya uppgifter
i registret, exempelvis:

e ordinationsorsak, det vill siga behandlingsorsak eller andringsorsak
e senaste datum for uppféljning eller avslut av behandling.

Dessutom tillkommer administreringssétt och dosering i strukturerat
format. Det strukturerade formatet gor att vardens, apotekens och
E-hdlsomyndighetens system l&ttare kan fora 6ver information till
varandra. Bade dessa nya och de befintliga uppgifterna méaste vard
och apotek kunna hantera med ny teknik och nya arbetssétt.

Nya tekniska granssnitt

De nya uppgifterna, och det nya formatet, kan bara hanteras i

system som anvander de nya grénssnitten. Effekterna av Nationella
lakemedelslistan visar sig darfor i takt med att allt fler vard- och
apotekssystem anviander de nya granssnitten, med de nya uppgifterna
och det nya formatet.

For att vard- och apotekssystem ska kunna kommunicera med

Nationella |lakemedelslistan innan de anvander de nya grénssnitten,
anvands en sa kallad transformator. Den gér att vard- och apotekssystem
kan vara anslutna till Nationella lakemedelslistan via de gamla
gréanssnitten tills systemen har anpassats till de nya.

Mojlighet att uppdatera och koppla ihop férskrivningar
Nationella lakemedelslistans grénssnitt ger mgjlighet att uppdatera en
befintlig forskrivning, eller ersétta den, i stéllet fér att som i dag bara
skapa en ny, fristdende férskrivning. Det kan till exempel vara aktuellt

nar en dosering uppdateras eller nar patienten ska fortsatta med sin
lakemedelsbehandling. Nar forskrivningen uppdateras eller ersétts, skapas
forskrivningshistorik. Dessutom halls forskrivningsinformationen aktuell.
Det kan ge foljande effekter:

e Uppgifterna fran Nationella l1akemedelslistan ger en aktuell bild
av de lakemedelsbehandlingar som hanteras via forskrivning.

e Farmaceuter slipper reda ut vilken férskrivning som &r aktuell
nar patienten hamtar ut sina lakemedel pé apotek.

e Patienten samt vard- och apotekspersonal kan folja vad som
har héant med lakemedelsbehandlingen &ver tid.



Samtycken och sparrar

For att fa se en patients forskrivningar och uttag behovs ratt behérighet.

Halso- och sjukvardspersonal méaste i regel dven ha patientens samtycke

for att fa se informationen. | undantagsfall kan de dock fa se information

utan patientens samtycke, till exempel vid en nédsituation. Apotekspersonal
behdver inte patientens samtycke for att se patientens forskrivningar och

uttag infér en expedition, forutom for att se behandlingsorsaken pa forskrivningen.
De behéver patientens samtycke for att se informationen for andamalet att
underlatta en patients ldkemedelsanvandning.

Lagen innebar aven att uppgifter i registret ska kunna spéarras.
Kortfattat innebar sparrarna féljande:

e Forskrivare ska kunna begéra att en forskrivning, eller behandlingsorsaken
pa en forskrivning, som skickas till Nationella I1akemedelslistan via de nya
granssnitten sparras. Om de behdver begéra en spérr innan det egna
systemet ar anpassat, kan de anvanda webbtjansten Forskrivningskollen.

e Apotekssystem maste kunna visa att vissa uppgifter ar sparrade i Nationella
lakemedelslistan, dven nar informationen hamtas via de gamla granssnitten.

e Patienter kan sparra uppgifter i sina forskrivningar och uttag for vard- och
apotekspersonal av integritetsskal, fran och med den 1 maj 2021. Det kan de
gora i exempelvis den digitala invanartjansten Lakemedelskollen.

m
>
o:
o
o
3
<
>
=y
«Q
>
(0]
—
(]
S
=
=]
c
[
=h
N
o
N
=
c
7
(=g
5
[
=2
o
=]
()
o
L
Py
[e]
173
[N
=]

Mer information
Webbutbildning

Alla medarbetare som har ratt att se
uppgifterna i Nationella I1akemedelslistan
kan lara sig mer om hur de paverkas av
lagen om nationell I1akemedelslista i webbutbildningen

Lar kdnna Nationella I1akemedelslistan. Utbildningen

publiceras p& E-hadlsomyndighetens webbplats under varen 2021.

Prenumerera pa nyhetsbrevet

Prenumerera gérna pa E-hdlsomyndighetens nyhetsbrev. Det riktar sig
till dig som ska utveckla och ansluta till Nationella I1akemedelslistan
men ocksa till dig som ska anvanda Nationella lakemedelslistan i ditt arbete.

Dokumentation i Utvecklarportalen

For att ett system ska bli godként att ansluta till Nationella Iakemedelslistan via

de nya granssnitten maste det uppfylla en rad krav. Du hittar kraven ihop med
beskrivningar av Nationella I1akemedelslistans funktioner och mer verksamhetsnara
information i dokumentationen fér Nationella Iakemedelslistan pad den gemensamma
samverkansytan Utvecklarportalen.

servicedesk@ehalsomyndigheten.se
ehalsomyndigheten.se/nationellalakemedelslistan



